
 

  

Circular 034-24 

3.10. CAMPEONATO NAVARRO DE MARCHA 
Y MILLA EN RUTA 

V GP NACIONAL DE MARCHA “CIUDADELA DE PAMPLONA” 
FESTIVAL ROAD RUNNING PAMPLONA 2024 

Domingo 28 de abril 2024 

La Federación Navarra de Atletismo organiza el Campeonato Navarro de 

Marcha y Milla en Ruta. 

La competición se realizará en circuito homologado de 1 km por la RFEA en la 

calle del Sadar (Pamplona) coincidiendo con el Gran Premio Nacional de 

Marcha “Ciudadela de Pamplona”. 

Además, se programarán carreras populares de 1.000 m. para categorías 

menores y una carrera popular de Milla para categoría Absoluta. 

1) PARTICIPACIÓN 

• Podrán participar atletas con licencia nacional RFEA o autonómica FNA 

para la temporada 2024 en los Ctos. Navarros y el GP de Marcha. 

• En las carreras populares podrá participar toda persona que se inscriba 

correctamente. 

 

2) NORMAS TÉCNICAS 

Para la clasificación del Campeonato Navarro de Marcha, se tendrán en cuenta 

las marcas realizadas en la prueba de 5 km. y en el kilómetro 5 de la prueba de 

10 km. 

Será obligatoria la participación con el dorsal entregado en la secretaría de la 

competición hasta una hora antes del comienzo de su prueba dándose por 

confirmado el atleta. 

La organización dispondrá de avituallamiento según normativa RFEA. Los 

delegados o entrenadores que deban acceder a la zona de avituallamiento 

deberán indicarlo enviando un mail en el mismo plazo que el marcado para las 

inscripciones a secretariatecnica@fnaf.es indicando el atleta al que van a 

entregar el avituallamiento. Las acreditaciones serán entregadas en el 

momento de la entrega de dorsales en la secretaría de la competición. 

Asimismo, será obligatorio el paso por la Cámara de Llamadas según el horario 

previsto. 

https://www.bing.com/maps?osid=820ee408-7d63-465c-8ba5-a0d42aacdcac&cp=42.796721~-1.639505&lvl=16.24&pi=0&v=2&sV=2&form=S00027
mailto:secretariatecnica@fnaf.es


 

  

3) RECOGIDA DE DORSALES 

La entrega de dorsales se realizará en la secretaría de la competición desde 

una hora antes del inicio de la competición. 

Será obligatoria la participación con el dorsal entregado en la secretaría de la 

competición hasta una hora antes del comienzo de su prueba dándose por 

confirmado el atleta. 

 

4) PREMIACIÓN 

Se entregarán medallas a los tres primeros atletas de los Campeonatos 

Navarros de Milla y Marcha en categoría absoluta femenina y masculina 

respectivamente.  

Podrán ser campeones navarros aquellos atletas con licencia federativa en 

vigor por la Federación Navarra de Atletismo y que ostenten la nacionalidad 

española. 

 

Se entregarán trofeos a los tres primeros atletas del Gran Premio Nacional de 

Marcha “Ciudadela de Pamplona” de las pruebas 10K absoluto, 5K Máster, 5K 

Sub-18, 5K Sub-16, 3K Sub-14 y 2K Sub-12 en categoría absoluta femenina y 

masculina respectivamente. 

Se entregará la bolsa del corredor a todos los participantes de las pruebas 

populares. 

 

5) SERVICIO DE DUCHAS 

Todos los participantes podrán acudir con el dorsal de la carrera a los vestuarios 

indicados para el evento situados en el Navarra Arena.  

La entrada será por las escaleras de la entrada A. 

 



 

  

 

6) CONTROL COMPETICIÓN 

La competición será controlada por el Comité Navarro de Jueces. 

La secretaría estará cargo de la FNA y tendrá la función de tomar las decisiones 

relativas al cumplimiento de la normativa, así como cualquier otra decisión 

técnica que se haya de abordar durante el desarrollo de la competición. 

Sin embargo, la FNA podrá nombrar para cada competición un delegado 

técnico que podrá ejercer las mismas funciones. 

Los atletas participantes deben competir con la equipación de su club. 

Todas las zapatillas deben cumplir con la Regla Técnica número 5 de World 

Athletics. Es responsabilidad de los atletas el asegurarse de que el calzado que 

utilizarán está incluido en el listado de calzado autorizado por World Athletics 

(ver listado). En caso de no cumplir con la RT-5 un atleta puede ser apartado 

de la competición o descalificado posteriormente a su participación. 

Se recuerda, que para la correcta aplicación del artículo RT 54.2 del 

Reglamento de WA, los atletas no pueden llevar ninguna prenda que cubran 

las rodillas en las pruebas de marcha. 

Toda reclamación respecto a los resultados deberá ser efectuada en los 30 

minutos posteriores a la publicación de estos.  

https://www.rfeacontent.es/jueces/publicaciones/normativa_zapatillasESP.pdf
https://www.rfeacontent.es/jueces/publicaciones/normativa_zapatillasESP.pdf
https://www.rfeacontent.es/jueces/pdf/Zapatillas_aprobadas.pdf


 

  

HORARIO PROVISIONAL 

 

Cámara de Llamadas 
Horario Prueba Categoría 

Apertura Cierre 

10:35 10:40 10:45 
1.000 m. 

Popular 

Sub-16, Sub-14,Sub-12 

Masc. y Fem. 

10:50 10:55 11:00 

Cto. Navarro 

Milla en Ruta/ 

Popular 

Absoluta 

Masc. 

11:00 11:05 11:08 

Cto. Navarro 

Milla en 

Ruta/Popular 

Absoluta 

Fem. 

11:10 11:15 11:20 
5K 

GP Marcha 

Máster, Sub-16, Sub-18 

Masc. y Fem. 

11:20 11:25 11:30 
3K 

GP Marcha 

Sub-14 

Masc. y Fem. 

11:20 11:25 11:30 
2K 

GP Marcha 

Sub-12 

Masc. y Fem. 

11:45 11:50 11:55 
10K 

GP Marcha 

Absoluta 

Masc. y Fem. 

13:00 Premiación 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

PLANOS DE LA COMPETICIÓN 

 
 

 

 



 

  

 

LISTADO DE PARTICIPANTES 

 

V Gran Premio Nacional de Marcha "Ciudadela de Pamplona"   
   

Fecha Inicio  2024-04-28 

Fecha 
Fin  2024-04-28  

       

2km Marcha MASC. RUTA AM sub 12  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

10:32 - PC CT-3007 PORCEL GOU, UNAI ESP 13 CA Terres de Ponent 201 

       

3km Marcha MASC. RUTA IM sub 14  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

16:05 - PC S-474 DA SILVA PORRAS, IAGO ESP 11 Atletismo Torrelavega 300 

16:52 - PC CT-1380 MIRALLES CLARAMUNT, ARNAU ESP 12 Pratenc AA 301 

  NA-591 ABADIA ARPA, JAVIER ESP 11 
Grupompleo Pamplona 
At 302 

  SS-580 SOLTERO OLIVA, AGUSTIN ESP 84 Atletico Renteria 303 

* PA-133 ALONSO GONZALEZ, ALVARO     Puentecillas Palencia 304 

       

5km Marcha MASC. RUTA CM sub 16  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

22:46 - PC AR-4636 GONZALEZ PEREZ, GABRIEL ESP 09 Alcampo Scorpio 71 500 

25:25 - PC NA-229 CABALLERO IZQUIERDO, OIER ESP 09 
Grupompleo Pamplona 
At 501 

28:11 - PC NA-227 SANTANA GARCÍA, ÍÑIGO ESP 09 
Grupompleo Pamplona 
At 502 

29:06 - PC 
GA-
23366 JAMARDO CAPELO, ANXO ESP 09 S.G. Pontevedra 503 

31:01 - PC NA-357 PALACIOS BURGUI, ARITZ ESP 09 At. Ardoi 504 

  O-372 ALLONGO FERNANDEZ, ENOL ESP 09 Ciudad de Lugones 505 

  ZA-34 BUENO VAZQUEZ, IVAN ESP 10 VinoToro CRural 506 

  NA-565 MONTAÑO BRAVE, AIMAR ESP 10 Hiru-Herri 507 

       

5km Marcha MASC. RUTA LM sub 18  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

21:18 - PC AR-4270 ZARATE BRIZ, PABLO ESP 07 Alcampo Scorpio 71 530 

  S-518 GOMEZ LARRINAGA, MIKEL ESP 08 Durango Kirol Taldea 531 

       

5km Marcha MASC. RUTA VM  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

24:21 - PC M-5684 GARCIA MARIN, ADOLFO ESP 63 Union Atletica Coslada 540 



 

  

25:06 - PC VI-2851 PORCEL ARANA, ANTONIO ESP 71 LEA La Blanca 541 

28:02 - PC O-4691 ALVAREZ MARTINEZ, CESAR ROMAN ESP 74 Ciudad de Lugones 542 

29:14 - PC M-11036 RUIZ-OREJON ROMERO DE AVILA, TOMAS ESP 68 Trops-Cueva de Nerja 543 

32:34 - PC AR-5343 BARRIOS MONTES, MANUEL SANTIAGO ESP 50 INDEPENDIENTE 544 

33:46 - PC GA-654 JAMARDO BASCOY, MANUEL ESP 70 CD Pinarium 545 

       

10km Marcha MASC. RUTA ABM  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

38:49:00 - 
PC M-33 GARCIA CARRERA, DIEGO ESP 96 INDEPENDIENTE 1001 

40:00:00 - 
PC M-9888 LOPEZ NUÑEZ, ALVARO ESP 99 

Grupompleo Pamplona 
At 1002 

41:46:00 - 
PC 

NA-
14844 BALLESTEROS GOÑI, DANIEL ESP 96 

Grupompleo Pamplona 
At 1003 

42:30:00 CU-1 PASTOR MARIN, PABLO ESP 3 Cain Gran Canaria 1004 

42:44:00 - 
PC M-8985 DE ARRIBA CASTILLA, JAVIER ESP 05 CA Fent Cami Mislata 1005 

43:34:00 - 
PC AR-2751 JIMENO RIVERA, DANIEL ESP 00 Alcampo Scorpio 71 1006 

47:08:00 - 
PC S-10820 RODRIGUEZ PAZOS, MARTIN ESP 01 Durango Kirol Taldea 1007 

48:55:00 - 
PC 

CT-
10002 SANTAFE LOPEZ, AITOR ESP 84 Cornellà At. 1008 

49:42:00 - 
PC V-21795 MERINO MARTINEZ, IVAN ESP 01 Hiru-Herri 1009 

49:50:00 - 
PC M-18403 SANTOS DE SANTOS, DARIO ESP 06 Polideportivo Getafe 1010 

50:02:00 - 
PC O-7853 RODRIGUEZ MANJON, RAFAEL ESP 04 Ciudad de Lugones 1011 

50:18:00 - 
PC 

NA-
16653 SANTANA GARCIA, JAVIER ESP 06 

Grupompleo Pamplona 
At 1012 

53:02:00 - 
PC CS-8192 CASCO VOROBIEV, IVAN ESP 04 INDEPENDIENTE 1013 

54:06:00 - 
PC AR-1818 RUATA MARTIN, ANGEL ESP 57 At. Intec-Zoiti 1014 

55:08:00 - 
PC NA-5305 ARANAZ MEDIEL, IÑIGO ESP 06 

Grupompleo Pamplona 
At 1015 

51:08:00 - 
PC CT-209 CEMBORAIN VALDELVIRA, ALEX ESP 06 CA Gavà 1016 

       

2km Marcha FEM. RUTA AF sub 12  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

  TF-1490 GONZALEZ HERRERA, JANET ESP 13 CA Atalaya Tejina 202 

*   CASTILLO CARRASCO, ALEXANDRA     Carbonero Castro 203 

       

3km Marcha FEM. RUTA IF sub 14  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 



 

  

17:52 - PC S-554 SOTO RUIZ, SOFIA ESP 11 Atlético España de Cueto 305 

  TF-3431 DE ARMAS GONZALEZ, ADASSA ESP 11 CA Atalaya Tejina 306 

  SS-20859 GARMENDIA MERINO, GEMMA ESP 55 Atletico Renteria 307 

  NA-438 GOÑI IRIARTE, PAULA ESP 11 
Grupompleo Pamplona 
At 308 

  AR-5287 LOPEZ URBANO, DANIELA ESP 12 Alcampo Scorpio 71 309 

  TF-1234 MENDEZ PEREZ, EDURNE ESP 11 CA Atalaya Tejina 310 

  TF-597 RODRIGUEZ YANES, LEYRE ESP 11 CA Atalaya Tejina 311 

  AR-4893 ROMEO DOMINGUEZ, LIDIA ESP 11 Alcampo Scorpio 71 312 

* CL-3402 SAINZ COLLADO, BLANCA ESP   C-A- Viladecans 313 

       

5km Marcha FEM. RUTA CF sub 16  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

26:57 - PC O-559 ESCOBAR SUAREZ, NOA ESP 10 Ciudad de Lugones 508 

26:58 - PC 
MU-
22215 VIGUERAS LOPEZ, LAURA ESP 09 CA Murcia PDS Group 509 

27:24 - PC AR-4131 LACOMA SALAS, CLARA ESP 09 Atletismo Barbastro 510 

27:27 - PC AR-4639 LOPEZ URBANO, ENMA ESP 09 Alcampo Scorpio 71 511 

28:14 - PC PA-134 ALONSO GONZALEZ, ANGELA ESP 10 Puentecillas Palencia 512 

28:28 - PC TF-22247 ARAQUE GONZALEZ, IRENE ESP 09 CA Atalaya Tejina 513 

29:07 - PC AR-5333 JARNE PRADA, GRETA ESP 10 At. Intec-Zoiti 514 

29:16 - PC AR-4552 LLEYDA TORRES, NATALIA ESP 10 Atletismo Barbastro 515 

29:44 - PC TF-22248 GONZALEZ SUAREZ, ALBA ESP 09 CA Atalaya Tejina 516 

29:57 - PC O-647 GIL PANDIELLO, IRATI ESP 09 Ciudad de Lugones 517 

30:49 - PC NA-284 DE ESTEBAN OJER, NURIA ESP 09 Deportiva Tafalla 518 

31:39 - PC S-349 LINARES MATEU, DEVA ESP 09 Atletismo Torrelavega 519 

31:40 - PC NA-410 
SANCHEZ MARTINEZ DE LIZARRONDO, 
AROA ESP 10 

Grupompleo Pamplona 
At 520 

33:48 - PC NA-281 BELASCOAIN HERCE, NAIARA ESP 09 Valdizarbe-GANA 521 

33:57 - PC NA-411 AGOS CANTISANO, CAMILA ESP 10 
Grupompleo Pamplona 
At 522 

35:20 - PC NA-457 GONZALEZ PUYALES, OLALLA ESP 10 Deportiva Tafalla 523 

  AR-4809 BERDIEL ESCUIN, ENMA ESP 10 Zaragoza atletismo 524 

  NA-521 GORRAIZ PEREZ, NAIARA ESP 10 Hiru-Herri 525 

  O-1065 IGLESIAS RAMOS, MARIA ESP 10 Ciudad de Lugones 526 

       

5km Marcha FEM. RUTA LF sub 18  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

25:31 - PC O-165 ALVAREZ VALLE, PAULA ESP 08 Ciudad de Lugones 532 

26:20 - PC AR-4515 ZARATE BRIZ, LAURA ESP 08 Alcampo Scorpio 71 533 

28:53 - PC CT-677 AIXALA MONTULL, LAIA ESP 08 Aldahra Lleida UA 534 

28:55 - PC 
NA-
16092 GARCIA ALVAREZ, IRENE ESP 08 Deportiva Tafalla 535 



 

  

  SS-473 CORCHETE ERAUSQUIN, GARAZI ESP 08 Real Sociedad  536 

  O-563 SUAREZ LA FUENTE, LUZ ESP 08 Ciudad de Lugones 537 

       

5km Marcha FEM. RUTA VF  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

27:20 - PC S-11431 RUEDA SOTO, RUTH ESP 77 Carbonero Castro 546 

  
NA-
15708 GORRI GIL, EVA MARIA ESP 68 Valdizarbe-GANA 547 

       

10km Marcha FEM. RUTA ABF  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

46:02:00 - 
PC M-1301 SANCHEZ GUILARTE, ALICIA ESP 00 Trops-Cueva de Nerja 1020 

48:34:00 - 
PC M-8296 VILCHEZ FERRARI, CELIA ESP 02 Las Celtiberas de Soria 1021 

49:29:00 - 
PC PA-3788 MARTIN ABARQUERO, VIRGINIA ESP 00 Puentecillas Palencia 1022 

51:03:00 - 
PC 

CT-
25968 RODRIGUEZ IZQUIERDO, NOA ESP 03 CA Igualada 1023 

54:18:00 - 
PC EX-703 ORTIZ HINOJOSA, ESTELA ESP 08 At Campisur 1024 

54:32:00 - 
PC TF-27118 HERRERA PEREZ, JENNIFER ESP 02 CA Atalaya Tejina 1025 

55:34:00 - 
PC AR-3685 GONZALEZ PEREZ, ALEXIA ESP 05 Alcampo Scorpio 71 1026 

55:52:00 - 
PC AR-2496 CORTES HUALDE, LAURA ESP 98 At. Intec-Zoiti 1027 

56:51:00 - 
PC 

NA-
15309 ALONSO IBARROLA, IRATXE ESP 06 

Grupompleo Pamplona 
At 1028 

57:00:00 - 
PC NA-4574 MOLINERO APELLANIZ, NAIARA ESP 06 

Grupompleo Pamplona 
At 1029 

57:14:00 - 
PC CT-89 SANCHEZ PLA, CLAUDIA ESP 06 Aldahra Lleida UA 1030 

01:00:24 - 
PC CT-8349 MIRALLES CLARAMUNT, LAIA ESP 08 CA Viladecans 1031 

01:04:13 - 
PC GA-477 MENDEZ GONZALEZ, XOANA ESP 07 ADAS CUPA 1032 

54:50:00 - 
PC TO-5727 PEREZ MONTOYA, ANDREA ESP 06 

Unicaja Banco - 
C.A.Toledo 1033 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Campeonato Navarro de Milla en Ruta (RFEA, NIVEL II) y 1.000m.   
   

Fecha Inicio  2024-04-28 

Fecha 
Fin  2024-04-28  

       

Milla MASC RUTA ABM  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

05:12 - 
PC 

NA-
15437 URTASUN PASCUAL, IVAN ESP 85 Hiru-Herri 12 

  NA-6351 ALDUAN LLEYDA, ALVARO ESP 03 At. Ardoi 13 

  
NA-
14234 ALONSO GARDE, IKER ESP 93 At. Ardoi 14 

  
NA-
14000 AZCUE VIGOR, AYRTON ESP 91 At. Ardoi 15 

  NA-52 CASADO URRUTIA, ASIER ESP 06 Hiru-Herri 16 

  
NA-
15798 ESLAVA DE MIGUEL, ANDER ESP 90 Hiru-Herri 17 

  
NA-
13741 EZPELETA OTAMENDI, PEDRO ESP 65 At. Ardoi 18 

  NA-305 GHAZAL FARS, MOHAMMED MAR 06 Hiru-Herri 19 

  
NA-
15843 MARTÍNEZ IBERO, DANIEL ESP 86 At. Ardoi 20 

  
NA-
14422 PASCUAL RETUERTA, JORGE ESP 95 Ederki-Caja Rural 21 

  
NA-
15473 RIDRUEJO FERNÁNDEZ, ION ESP 95 At. Ardoi 22 

  
NA-
15719 SENAR  ASURABARRENA, IRAITZ ESP 87 Beste Iruña At 23 

  
NA-
15636 SERVENT BELOQUI, ADRIAN ESP 92 Hiru-Herri 24 

  NA-215 SOLA GUINDA, JAVIER ESP 83 Hiru-Herri 25 

  NA-156 VERA MOLERES, ANDER ESP 06 At. Ardoi 26 

  LO-7501 LOZA SAN MARTÍN, DAVID ESP 93 Durango Kirol Taldea 27 

Milla FEM RUTA ABF  
Marca Lic. Nombre Nac. Año Club Dorsal 

  
NA-
15149 BEUNZA AZACETA, IZASKUN ESP 85 Beste Iruña At 1 

  
NA-
14789 DIAZ DIEGO, PAULA ESP 98 Hiru-Herri 2 

  NA-331 ELIZALDE IZQUIETA, AMAIA ESP 96 Beste Iruña At 3 

  
NA-
15870 ESSOUBAI EL IDRISSI, JIHAD ESP 03 Hiru-Herri 4 

  NA-141 
FERNANDEZ ARRIZABALAGA, 
MARTA ESP 00 At. Ardoi 5 

  
NA-
14903 LAZARO AYANZ, AMAYA ESP 98 Hiru-Herri 6 

  NA-486 LECUMBERRI GARCIA, EIDER ESP 85 At. Ardoi 7 



 

  

  NA-517 OSCOZ PÉREZ, SAYOA ESP 93 Beste Iruña At 8 

  
NA-
13247 RECASENS ARTAZCOZ, SAIOA ESP 81 

Grupompleo Pamplona 
At 9 

  LO-8 YÉCORA ALFARO, RAQUEL ESP 96 Maraton Rioja 10 

  AR-4941 BENITO BIELA, NATALIA ESP 07 FC Barcelona 11 

       

No optan a Campeonato Navarro  
 

 

 

DELEGADO FEDERATIVO 

Por defecto, la dirección técnica de la F.N.A.F. tendrá la función de tomar las 

decisiones relativas al cumplimiento de la normativa, así como cualquier otra 

decisión técnica que se haya de abordar durante el desarrollo de la 

competición. 

 

CLAÚSULA DE GÉNERO  

La Federación Navarra de Atletismo (FNA) garantiza la igualdad efectiva de 

hombres y mujeres como uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, 

las menciones genéricas en masculino que aparecen en el articulado de 

cualquier documento o Normativa se entenderán referidas también a su 

correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que específicamente 

se haga constar que no lo es así. 

 

Seretaria tecnica Técnica F.N.A. 

secretariatecnica@fnaf.es 

 

mailto:secretariatecnica@fnaf.es

